
 

 

 K R E I S  B O R K E N  Borken, 17.01.2012 

 Der Landrat 

Sitzungsvorlage Nr. 0038/2012 

Jugendhilfeausschuss 15.02.2012 TOP: 2 öffentlich 

 

Zuständige Facheinheit: 

51 - Fachbereich Jugend und Familie 

Berichterstatter/-in: 

Herr Norbert Wiemer 

Beratungsgegenstand: 

Projekt "Fit mit Kind" - Sachstandsbericht und Entscheidung über die Fortführung des 
Projekts 

Beschlussvorschlag: 

Der Jugendhilfeausschuss nimmt den Sachstandbericht zur Kenntnis und beschließt, das 
Projekt „Fit mit Kind“ am Standort Stadtlohn um drei Jahre zu verlängern. 
 
 
Rechtsgrundlage: 

§ 16 SGB VIII 
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Sachdarstellung: 

Der Jugendhilfeausschuss hat in seiner Sitzung am 10.03.2011 einen Zwischenbericht über 
das im Mai 2009 gestartete Projekt entgegengenommen. Projektträger ist der Sozialdienst 
katholischer Frauen Ahaus-Vreden e.V. (SkF). Das Konzept „Fit mit Kind“ beinhaltet eine 
praktische Unterstützung im Alltag für Schwangere und Eltern mit Säugling und Kleinkind 
durch ehrenamtliche Paten und Patinnen. 
 
Der beigefügte Sachstandbericht informiert über die am Modellstandort in Stadtlohn 
gesammelten Erfahrungen. Insgesamt kann festgestellt werden, dass sich hier eine 
alltagspraktische sinnvolle Hilfe durch Familienpatinnen etabliert hat, die zur Entlastung der 
Familien beiträgt und als eine Art „moderner Nachbarschaftshilfe“ betrachtet werden kann. 
Eine solche niedrigschwellige Unterstützung der Eltern bei der Wahrnehmung ihres 
Erziehungsrechts und ihrer Erziehungsverantwortung, insbesondere auch durch Information, 
Beratung und Hilfe, ist ja im gerade vom Bundestag beschlossenen 
Bundeskinderschutzgesetz als politische Zielvorstellung definiert worden. Auch das Angebot 
„Fit mit Kind“ kann als ein Element der frühen Hilfen in diesem Sinne betrachtet werden. 
 
Das Projekt „Fit mit Kind“ als ein präventives Beratungs- und Unterstützungsangebot soll vor 
diesem Hintergrund für zunächst weitere drei Jahre am bisherigen Standort in Stadtlohn 
fortgeführt werden. 
 
Nach dem Inhalt des Sachstandberichts und Einschätzung der Verwaltung ist dieses Projekt 
grundsätzlich auf andere Sozialräume unseres Zuständigkeitsbereiches übertragbar. Von 
daher soll in einem weiteren Schritt im Verlaufe des Jahres 2012 geklärt werden, an welchen 
Standorten und in welchem Umfang dieses Projekt auch in anderen Städten und Gemeinden 
sinnvollerweise eingeführt werden kann. Dabei soll auch einfließen, dass in Bocholt und 
Borken vom Caritas Verband Bocholt bzw. DRK-Kreisverband Borken das Projekt 
„Welcome“ als ein zwar inhaltlich anders geartetes Projekt, das aber ebenfalls eine 
Unterstützung junger Familien beinhaltet, dort angelaufen ist. Dazu beabsichtigen wir 
Gespräche mit diesen beiden Jugendhilfeträgern aufzunehmen und dem 
Jugendhilfeausschuss in einer der nächsten Sitzungen zu berichten. 
 

Entscheidungsalternative(n): 

 Ja   Nein 

Wenn ja, welche ? 

Das Projekt „Fit mit Kind“ wird nicht fortgeführt. 

 
Finanzielle Auswirkungen: 

Der Aufwand von ca. 35.000 Euro ist im laufenden Budget 2012 
berücksichtigt: 

 Ja   Nein 

 

 
Anlagen: 

Sachstandsbericht des Sozialdienstes katholischer Frauen Ahaus-Vreden e.V. (SkF) zum 
Projekt „Fit mit Kind“ 
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